
 

 
 

RELAZIONE FINALE DELLA PROCEDURA DI SELEZIONE DI UNO PSICOTERAPEUTA SISTEMICO 
FAMILIARE – NELL’AMBITO DEL PROGETTO “SMART - Supporto Minori A Rischio e in Tutela” 

 
Delegato da 

Azienda Speciale Servizi alla Persona e alla Famiglia Futura 
a 

ALEIMAR ODV (ENTE CAPOFILA DEL PROGETTO) E CONSEGUENTE AFFIDAMENTO DIRETTO AI SENSI 
DELL’ART. 50 COMMA 1 LETT. B D.LGS 36/2023 – DETERMINAZIONE n°4 del 04/04/2024 

 

 
Il processo di selezione dello psicoterapeuta specializzato in psicoterapie sistemico relazionale-
famigliare è iniziato con la pubblicazione della vacancy sulle principali piattaforme online di 
cerco/offro lavoro (Indeed e Linkedin).  
 
A differenza di quanto specificato nella vacancy (in linea con i parametri del narrativo di progetto), 
a seguito di un confronto tra l’equipe di selezionatori e di approfondite riflessioni con gli 
specialisti, si è giunti alla conclusione di assumere due psicoterapeuti perché questo risulta più 
confacente alle esigenze del progetto. Avere le due figure non solo aiuterà nelle co-conduzioni 
delle psicoterapie ma garantirà un miglior funzionamento del raccordo tra gli enti e un miglior 
coordinamento generale del progetto. Inoltre, è stata modificata la tariffa oraria, essendo fuori dai 
range di retribuzione degli specialisti, motivo per il quale è stato necessario aumentare la tariffa 
oraria da 30 euro/h a 45 euro/h per assicurare la collaborazione di professionisti con i requisiti 
lavorativi necessari, sia in termini di titoli che di esperienza. A livello programmatico, non cambia 
assolutamente la struttura/natura dell’attività, e non si modifica nemmeno il budget totale 
destinato alla figura/e. L’approvazione di questa modifica è avvenuta anche dalla referente di 
progetto di Fondazione CARIPLO, Katarina Wahlberg che ha validato questo cambio come da email 
del 30.05.2024 che riportiamo di seguito: 
 

 
 
 
A questo primo annuncio pubblicato hanno risposto settanta professionisti e ne sono stati 
selezionati cinque attraverso una matrice con dei parametri valutativi stabiliti su consiglio degli 
psicologi della Tutela Minori, tra cui: 

- Capacità di lavorare in equipe 

- Minimo 3 anni di esperienza in psicoterapia sistemico-relazionale/familiare; 

- Esperienza in progetti che riguardano la genitorialità in un contesto multietnico; 



 

 
 

La fase di colloquio si è tenuta presso la sede di Azienda Speciale Servizi alla Persona e alla 
Famiglia Futura in presenza del coordinatore Aleimar del progetto “S.M.A.R.T. - Supporto Minori A 
Rischio e in Tutela” Luca Dell’Aversana, di un’educatrice Aleimar, della Responsabile protezione 
Minori Tatiana Targher e di tre psicoterapeuti dell’equipe Tutela Minori. 
 
I primi cinque profili selezionati sono stati i seguenti:  

- Cristina Cavalli: psicoterapeuta sistemico relazionale e terapeuta EMDR che opera già da 

diversi anni sul territorio di Pioltello. 

- Leonarda Valentina Fascia: psicologa e psicoterapeuta con decennale esperienza presso la 

Neuropsichiatria infantile dell’Ospedale di Niguarda  

- Cristina Finocchiaro: psicologa e psicoterapeuta sistemico relazionale specializzata nella 

gestione dei processi educativi nei contesti multiculturali e ventennale esperienza di 

attività clinica in studio privato. 

- Orietta Festa: psicoterapeuta e coordinatrice di progetti territoriali per adolescenti, 

responsabile di un centro educativo per ragazzi e quindici anni di attività clinica in studio 

privato. 

- Giuseppina Ribaudo: psicoterapeuta sistemico relazionale e consulente del Pubblico 

Ministero per l’audizione di minori, svolge inoltre indagini psico-sociali per nuclei familiari 

segnalati dal Tribunale Minori o dalla Procura Minori. 

Per quanto i candidati avessero le competenze curriculari richieste, nessuno di loro ha convinto 
l’equipe di selezionatori nella scelta finale. Per questo motivo è stato poi deciso di prorogare la 
selezione degli psicoterapeuti, pubblicando una nuova vacancy. A seguito di questo nuovo 
annuncio sono stati selezionati altri cinque profili professionali su un totale di quarantotto 
risposte. I colloqui si sono tenuti presso la sede di Azienda Speciale Servizi alla Persona e alla 
Famiglia Futura in presenza del coordinatore Aleimar del progetto “S.M.A.R.T. - Supporto Minori A 
Rischio e in Tutela” Luca Dell’Aversana, di un’educatrice Aleimar, della Responsabile protezione 
Minori Tatiana Targher e dei tre psicoterapeuti dell’equipe Tutela Minori. 
I cinque candidati sono: 

- Ivana De Tullio: psicoterapeuta sistemico relazionale e psicologa giuridica con decennale 

esperienza in studio provato, psicoterapeuta presso un centro di ascolto per adolescenti e 

psicologa della Tutela Minori di Como. 

- Velio Vincenzo Degola: professore presso l’Università di Ferrara, direttore generale e 

clinico di una comunità per adolescenti, consulente e perito tecnico del Tribunale di 

Savona. Ha conseguito tre Master e ha partecipato in un corso di perfezionamento in 

abuso all’infanzia. 

- Jacopo Trecate: psicoterapeuta di orientamento analitico con ampia esperienza nel 

coordinamento e nel lavoro di clinica con gli adolescenti e i loro famigliari. 

-  Giulia Mapelli: psicoterapeuta sistemico relazionale con esperienza nel coordinamento di 
diversi servizi tra cui un Centro di Sostegno alla Persona e alla Famiglia e nel 
coordinamento delle riunioni d’equipe.  

- Stefania Lara Verdelli: psicoterapeuta sistemico relazionale con decennale esperienza 

nell’attività di clinica in studio privato ma anche come psicologa della Tutela Minori dei 

comuni di Sovico e Besana in Brianza. 

 



 

 

 

 

A seguito di questo secondo processo di selezione sono stati selezionati e confermati Ivana De 
Tullio e Velio Vincenzo Degola, per aver dimostrato particolare preparazione e sensibilità riguardo 
alle tematiche progettuali, nonché uno spiccato orientamento al lavoro di squadra e una 
professionalità specifica maturata nell’ambito delle psicoterapie sistemico-famigliari. 
L’equipe, piacevolmente colpita anche dal profilo professionale di Stefania Lara Verdelli, si riserva 
la possibilità di contattarla in caso di necessità durante tutta la durata del progetto S.M.A.R.T. 
 

 
Pioltello, 30/05/2024 
 
Relazione elaborata da: 
 
 
 
 
 
 
Luca Dell’Aversana 
Coordinatore Progetti Italia 
Aleimar – Organizzazione di Volontariato 


