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INFORMAZIONI PERSONALI Silvia Martella 

      

 
 3497508028 

silvia.martella@lebrainers.it 

  www.lebrainers.it www.linkedin.com/in/silviamartella/  

  www.linkedin.com/company/lebrainers 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

2015–alla data attuale NEUROTRAINER – CONSULENTE  
Co-founder di Le Brainers, realtà che sviluppa e potenzia competenze individuali e sinergie nel 

gruppo attraverso attraverso un approccio innovativo basato su Pedagogia, neuroscienze cognitive e 
Metodo Feuerstein, al fine di ottenere impatti positivi e concreti sulla persona e sul business. 

In particolare ci occupiamo di: 

 

FORMAZIONE E CONSULENZA AZIENDALE 

▪ Progettazione 

▪ Formazioni e consulenze personalizzate di potenziamento cognitivo e soft skills per il 

miglioramento in aree come il time management, leadership, gestione collaboratori, focus, 
intelligenza emotiva, pianificazione, creatività 

▪ Percorsi specifici per managers 

▪ Valutazione del potenziale 

▪ Workshops LEGO® SERIOUS PLAY® 

▪ Team building cognitivi 

▪ Formazioni “Train the Trainers” 
 

Alcune collaborazioni: 

▪ East-Media srl 

▪ Triboo Group 

▪ Roedl & Partner 

▪ Federlegno 

▪ Assocalzaturifici 

▪ Università Bicocca – Milano (Master in Marketing Management - M3, intervento sulle 

competenze trasversali nella comunicazioneinterculturale) 

▪ Università Cattolica – Relatrice per ALTIS Alta Scuola Impresa e Società – Università 

Cattolica del Sacro Cuore, sulle tematiche del neuromanagement 

▪ Politecnico di Milano - Relatrice per IdeActivity – Politecnico di Milano, sulle tematiche 
della gestione del team in ottica neuroscientifica per la creazione e sviluppo di 

progetti creativi 

▪ Università degli Studi di Macerata - Relatrice presso il “Master GMC - Global Management 
for China” Master’s Degree, sulle tematiche del management secondo le neuroscienze 

 

SERVIZI ALL'EDUCAZIONE E ALL'ISTRUZIONE 

▪ Formazione docenti ed educatori 

▪ Formazione e percorsi genitori 

▪ Consulenza pedagogica 

▪ Organizzazione di corsi per la certificazione al Metodo Feuerstein 

▪ Valutazione del potenziale di apprendimento 

▪ Percorsi di potenziamento integrati, che prevedono l'utilizzo di strumenti pedagogici e 

Feuerstein, interventi di affiancamento genitoriale (Parent Training) e di formazione agli insegnanti 
(Teacher Training) 
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Alcune collaborazioni: 

 Studio integrato “6 in equipe” – Rho 

 Miur – CTI di Tradate (va) 

 Azienda Sociale Consortile del Legnanese So.Le. 

 Azienda Speciale Consortile di Magenta – Servizio affidi 

  
 

 
2015–alla data attuale TRAINER - CONSULENTEAZIENDALE 

Devond – development on demand 
 

Formazione Brain Training per dipendenti, dai neoassunti ai dirigenti. 
Tra le collaborazioni: 

▪ Esselunga 

▪ Carrefour 

 

2017– 2020 PEDAGOGISTA - FORMATRICE 

Azienda Speciale Consortile del Legnanese So.LE 

▪ Coordinamento progetto Hub-in contro la povertà educativo ( finanziato da Impresa Con i 

Bambini onlus) 

▪ Coordinamento pedagogico dell'Asilo Nido comunale diParabiago (2017-2020) 

▪ Consulenza pedagogica per il Servizio di Pedagogia Clinica 

▪ Progettazione pedagogica dell'Area Nidi dell'Azienda 

▪ Formazione educatori e pedagogisti aziendali 

 

2019 COMMISSARIO ESPERTO DI GARA 
▪ Comune di Cuggiono: Appalto di gestione asilo nido comunale, post nido e servizi ausiliari 

▪ Azienza consortile Futura: Appalto di gestione centro estivo, post nido e servizi ausiliari 
 

 
2006– 2020 TUTOR DI TIROCINIO 

▪ Azienda consortile So.Le.: tutor per le studentesse di scienze dell'educazione ( Università 

Cattolica, Università di Milano Bicocca e Scuole secondarie) in tirocinio presso l'asilo nido da me 
coordinato, solitamente 2/3 per annoeducativo 

▪ L'Aquilone coop. soc.: tutor per studenti di Scienze dell'educazione in tirocinio presso il Centro 

Tempo Infanzia 

▪ CBM coop. soc.: tutor per gli studenti in tirocinio presso la comunità di pronta accoglienza 

 
2018 TUTOR DIDATTICO 

▪ MIUR, Ambito 35: Tutoraggio nei corsi di formazione per i docenti della scuola secondaria di 

secondo grado 

▪ Feurstein Institute: Tutor d'aula nella formazione ai corsi di certificazione 

▪ Sognando si impara e Le Brainers: Tutor e co-docente nei corsi condotti dalla mia socia Elisa 

Gaggero 

 

 
2012–2015 PEDAGOGISTA E MEDIATRICEFEUERSTEIN 

Libera professione 

Come libera professionista ho collaborato con: 

▪ Associazione "Genitori e figli" di Tradate per cui mi sono occupata di tutoraggio dsa, trattamenti 
Feuerstein e consulenze pedagogiche ai genitori 

▪ Micronido "Il pulcino" di Sesto Calende, per cui ho ricoperto il ruolo di supervisore pedagogico 

▪ Cooperativa sociale Kaleidoscopio per cui ho tenuto un laboratorio su inclusione e metodo di studio 

nella scuola secondaria di primo grado di Caronno Varesino 

▪ Dott.ssa Antonella Marzioli, psicoterapeuta ad indirizzo sistemico relazionale, con la quale ho 
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condotto interventi integrati che offrono aiuto terapeutico e pedagogico alle famiglie. 

▪ Istituto Maria Ausiliatrice di Varese, per laboratori su inclusione e Metodo Feuerstein 

▪ Cooperativa Baobab di Tradate, per cui ho gestito degli incontri di introduzione al metodo 

Feuerstein nei doposcuola 

 

09/2008–06/2014 PEDAGOGISTA - Educatrice professionale 

Cooperativa sociale "L'aquilone", Sesto Calende 

▪ Pedagogista del progetto" I custodi dei sogni II", con compiti di promozione, gestione e sostegno 

di reti per l'affido famigliare sul territorio del distretto di Sesto Calende oltre che di formazione dei 

genitori 

▪ Educatrice nel Centro Tempo Infanzia e in assistenza scolastica. 

 
 

01/2002–08/2016 Educatrice professionale 
▪ FARSI PROSSIMO COOP. SOC.: Comunità di accoglienza mamma-bambino e comunità di 

accoglienza rifugiate. 

▪ IL MARSUPIO ONLUS: Comunità educativa minori adolescenti 

▪ CASCINAVERDE SPES: Comunità terapeutica per le dipendenze. 

▪ CBM CENTRO PER IL BAMBINO MALTRATTATO: Comunità di pronta accoglienza. 

▪ LA GRANDE CASA COOP. SOC. : Comunità educativa minori e Assistenza educativa scolastica. 

 
09/2008–06/2011 Docente 

CFP Comune di Besozzo, Besozzo 

Docente di Lingua italiana e di sostegno presso il Centro di Formazione Professionale. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
2003 LAUREA in Scienze dell'educazione (vecchioordinamento). 

Votazione conseguita: 110/110 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

 
2006 MASTER di II livello in"Progettazione pedagogica nel settore della 

giustizia civile e penale". Votazione conseguta:ottimo 

Università Cattolica del sacro Cuore, Milano 

 
CERTIFICAZIONI 
▪ Mediatrice autorizzata Feuerstein® IE Standard e IE Basic 

▪ Trainer autorizzata Feurstein Method® 

▪ Facilitatrice Lego® Serious Play® 

▪ Adhd Teacher Trainer 

 
2011–2013 Formazione sull'affido interna al progetto " I custodi dei sogni II" 

▪ CERIS -Università Cattolica delSacro Cuore 

▪ CAM 

Formazione sui temi: l'affido e le sue forme, la legislazione, criteri di affidabilità del minore, il minore in 
affido, criteri di selezione delle famiglie, rapporti tra Servizi Sociali / Tutela e Servizio Affidi, la 
formazione delle famiglie, l'utilizzo del genogramma nella selezione e nel sostegno, i gruppi di auto- 
aiuto, il sostegno psicologico e pedagogico durante l'affido 

 
2008 "La disabilità visiva e uditiva" 

Provincia di Varese 

 
2008 "Comunicazione e relazione d'aiuto: tecniche avanzate di 

counselling e prevenzione della sindrome da burn out" in ECM 

Eurocom srl, Gallarate 
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1998 Maturità classica. Votazione conseguita: 52/60 

Liceo Ginnasio statale "Stefano Maria Legnani", Saronno (Va) 

 

COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre italiano 

 
 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese C1 C2 C1 B2 C1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente avanzato 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Pubblicazioni ▪ Reuven Feuerstein, Storia straordinaria di un uomo straordinario, Ed. Simonelli, 2021  
  “La Storia delle Brainers” 
 
 ▪ Quaderni dell’Associazione Progetto Re-Cycle, Edizioni il prato publishing house srl, N° 8 – Maggio 

2018, ISBN: 88-6336-451-4. 

"Riutilizzare o riciclare: il nido come terreno di confronto 
tra pratiche antiche e moderne". 

▪ Allegato a Wall Street Italia, 9 Settembre 2018, ISSN 2239-0863. "Aziende interculturali: strategie 
per il successo". 

▪ Pedagogia e giustizia, Progetti operativi a cura di Maria Luisa De Natale, ed. I.S.U. Università 

Cattolica, 2006 

“Progetto per l’attuazione di un nuovo PEI nelle comunità di pronto intervento del CBM” 

 

Presentazioni Spring school "LONGLIFE COGNITIVE ENHANCEMENT: Epigenetica, ambiente e autonomia 
personale da Feuerstein alle neuroscienze" del 13-14 Aprile 2018 organizzato da ICSEM 
(International Center for Studies on Educational Methodologies) a Torino con l'intervento "Sognando si 
impara: integrare dispositivi pedagogici e strumenti Feuerstein. Quali risultati" . 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

▪ Co-founder dell'associazione di volontariato Samarate Loves Books, che si occupa di promuovere 
la lettura ad alta voce attraverso progettazione di spettacoli di reading per adulti e bambini, 
organizzazione di letture, anche improvvisate, nei parchi e gestione di diversi punti di book- 
crossing. 

▪ Volontaria internazionale dell'associazione Oikos, con la quale ho partecipato a progetti in 
orfanotrofio e di comunità in Tanzania e Kenya. 

 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali." 

La sottoscritta Silvia Martella, consapevole che le dichiarazioni false comportano 
l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 46 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le 
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 
corrispondono a verità. 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

