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Sesso Femminile | Data di nascita 05/09/1979 | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

09/2017–alla data attuale PEDAGOGISTA, COORDINATRICE PEDAGOGICA
Azienda Speciale Consortile del Legnanese So.LE 

▪ Coordinamento progetto Hub-in contro la povertà educativo ( finanziato da Impresa Con i 
Bambini)

▪ Coordinamento pedagogico dell'Asilo Nido comunale di Parabiago, compresa la gestione del 
gruppo di lavoro, formato da 12 educatrici e 6 assistenti di base, in un nido che ospita 66 bambini.

▪ Consulenza pedagogica per il Servizio di Pedagogia Clinica

▪ Progettazione pedagogica dell'Area Nidi dell'Azienda

▪ Formazione

05/2019–06/2019 ESPERTA ESTERNA IN COMMISSIONE GIUDICATRICE
Comune di Cuggiono 

Esperta tecnica nella commissione giudicatrice (Procedura di gara per l'affidamento della gestione 
delle sezioni piccoli e dei medi dell’asilo nido comunale e del post-nido)

2015–alla data attuale PEDAGOGISTA, TRAINER E MEDIATRICE FEUERSTEIN
Sognando si impara, Guanzate, Milano, Tradate 

Co-founder di Sognando Si Impara, studio pedagogico per l’applicazione e la formazione al Metodo 
Feuertein:

▪ Progettazione 

▪ Formazioni ai genitori e ai docenti su Neuropedagogia e Pedagogia della Mediazione

▪ Consulenza e formazione alle scuole

▪ Organizzazione di corsi per la certificazione al Metodo Feuerstein

▪ Valutazione del potenziale di apprendimento

▪ Percorsi di potenziamento integrati, che prevedono l'utilizzo di strumenti pedagogici e 
Feuerstein, interventi di affiancamento genitoriale (Parent Training) e di formazione agli insegnanti 
(Teacher Training)

2017–alla data attuale TRAINER - CONSULENTE AZIENDALE
Le Brainers 

Co-founder di Le Brainers, studio di formazione e consulenza alle aziende con un approccio 
innovativo basato su Pedagogia, neuroscienze cognitive e Metodo Feuerstein

▪ Progettazione 

▪ Formazioni e consulenze personalizzate.

▪ Valutazione del potenziale ed empowerment

▪ Valutazioni del potenziale ai fini della selezione del personale o dell’individuazione delle risorse su 
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cui investire

▪ Potenziamento cognitivo e soft skills 

▪ Formazioni “Train the Trainers” sulla progettazione della formazione, i metodi di conduzione, la 
creazione e l’utilizzo delle slides

Collaboriamo con:

▪ Triboo East-Media

▪ Triboo Group

▪ Federlegno

▪ Università Bicocca – Milano (Master in Marketing Management - M3, intervento sulle 
competenze trasversali nella comunicazione interculturale)

▪ Università Cattolica – Milano (Master Marketing, intervento sulle competenze trasversali nella 
comunicazione interculturale)

 

12/2017–alla data attuale TRAINER E CONSULENTE AZIENDALE
Devond 

▪ Formazioni aziendali e consulenze, anche con il metodo Feuerstein, presso aziende clienti

▪ Progettazione e gestione del Brain training Feuerstein per i neo assunti di Esselunga

03/2018–04/2018 Tutor pedagogica
MIUR, Ambito 35 

Tutoraggio nei corsi di formazione per i docenti della scuola secondaria di secondo grado

2012–alla data attuale PEDAGOGISTA E MEDIATRICE FEUERSTEIN
Libera professione 

Come libera professionista ho collaborato con:

▪ Associazione "Genitori e figli" di Tradate per cui mi sono occupata di tutoraggio dsa, trattamenti 
Feuerstein e consulenze pedagogiche ai genitori

▪ Micronido "Il pulcino" di Sesto Calende, per cui ho ricoperto il ruolo di supervisore pedagogico

▪ Cooperativa sociale Kaleidoscopio per cui ho tenuto un laboratorio su inclusione e metodo di studio
nella scuola secondaria di primo grado di Caronno Varesino

▪ Dott.ssa Antonella Marzioli, psicoterapeuta ad indirizzo sistemico relazionale, con la quale ho 
condotto interventi integrati che offrono aiuto terapeutico e pedagogico alle famiglie.

▪ Istituto Maria Ausiliatrice di Varese, per laboratori su inclusione e Metodo Feuerstein

▪ Cooperativa Baobab di Tradate, per cui ho gestito degli incontri di introduzione al metodo 
Feuerstein nei doposcuola

03/2015–05/2016 educatrice professionale
Cooperativa "Farsi Prossimo" 

Educatrice professionale, sia nelle comunità di accoglienza residenziale per mamme con bambini, 
che in uno dei centri di accoglienza per donne rifugiate, sia con bambini che sole

12/2013–02/2015 educatrice professionale
Tandem cooperativa sociale - Il Marsupio onlus, Varese 

Educatrice in comunità residenziale per minori adolescenti allontanati con decreto del Tribunale per i 
Minorenni, prima part time in Tandem, poi full time nella collegata Associazione Marsupio.

09/2008–06/2014 PEDAGOGISTA - Educatrice professionale
Cooperativa sociale "L'aquilone", Sesto Calende 

21/6/19  © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 6



 Curriculum vitae  Silvia Martella

Ruoli ricoperti all'interno della cooperativa:

▪ Pedagogista del progetto " I custodi dei sogni II", che si occupa della promozione, gestione e 
sostegno di reti per l'affido famigliare sul territorio del distretto di Sesto Calende, con ruolo di 
progettazione e ruolo operativo nella selezione delle famiglie e abbinamento ( con utlizzo del 
genogramma) e nel sostegno durante l'affido

▪ Educatrice nel Centro Tempo Infanzia di Venegono superiore (va), servizio dedicato ai minori della 
scuola primaria dal momento della mensa fino alla fine del pomeriggio, con progetto educativo ed 
equipe. L'inserimento avviene sia in seguito a scelta personale dei genitori che su segnalazione da 
parte dei servizi del territorio.

▪ Educatrice per assistenza scolastica a favore di 3 minori all'interno della scuola Media di Castronno
(Va)

▪ Educatrice per assistenza scolastica a minore portatrice di handicap (sordità profonda con 
impianto) sia con obiettivi educativi che come assistente alla comunicazione

09/2008–06/2011 Docente
CFP Comune di Besozzo, Besozzo 

Docente presso il centro di formazione professionale CFP di Besozzo con il duplice ruolo di docente di
Lingua italiana e di insegnante di sostegno del corso di "Addetti al punto vendita"

01/2008–08/2008 Educatrice professionale
Cascina Verde spes, Azzate (Va) 

Educatrice professionale, per sostituzione maternità, in comunità terapeutica per le dipendenze in 
modulo terapeutico e in doppia diagnosi, con i compiti di : gestione della quotidianità e delle regole 
della comunità; conduzione di colloqui individuali con gli utenti assegnati; gestione del progetto 
educativo individualizzato dall'accoglienza al reinserimento; organizzazione dell'infermeria e gestione 
del carico/scarico dei farmaci e delle visite mediche.

09/2003–12/2007 Educatrice professionale
CBM - Centro per il Bambino Maltrattato e la cura della crisi famigliare, Milano 

Educatrice professionale in comunità di pronto intervento per minori 0-14 con un posto mamma, con i 
compiti di : accoglienza del minore allontanato; cure primarie; gestione della quotidianità e del gruppo 
di bambini; osservazione; conduzione e monitoraggio delle visite protette; interventi educativi e di 
sostegno alla rielaborazione del trauma; accompagnamento nei vari percorsi decisi dal TM.

09/2002–06/2003 Educatrice professionale
Cooperativa sociale "La grande casa", Sesto San Giovanni 

Educatrice professionale con obiettivi specifici educativi e di sostegno scolastico a favore di una 
minore accolta all'interno di una comunità alloggio per minori.

09/2001–06/2002 Tirocinante
Cooperativa "La grande casa", Sesto San Giovanni 

Tirocinio come educatrice presso una comunità alloggio per minori

2010–02/2016 Allevatrice
I Siberiani delle Paludi di Silvia Martella 

Creazione e conduzione di un allevamento amatoriale di gatti di razza Siberiana.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/1998–03/2003 LAUREA in Scienze dell'educazione (vecchio ordinamento). 
Votazione conseguita: 110/110
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
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02/2004–01/2006 MASTER di II livello in "Progettazione pedagogica nel settore della 
giustizia civile e penale". Votazione conseguta: ottimo
Università Cattolica del sacro Cuore, Milano 

12/2014–2016 Mediatrice Feuerstein
Sono mediatrice Feuerstein autorizzata dal Feuerstein Institute di Gerusalemme, per i seguenti livelli 
del Programma di Arricchimento Strumentale (Pas):

▪ Pas Standard I (di 3), rilasciato da "Mediation Arrca", Milano.

▪ Pas Standard II (di 3), rilasciato da "Mediation Arrca", Milano.

▪ Pas Standard III (di 3), rilasciato da " Dott.ssa Maria Luisa Boninelli", Mantova

▪ Pas Basic I (di 2), rilasciato da "Dott.ssa Maria Luisa Boninelli", Mantova

▪ Trainer 1, rilasciato dal Feuerstein Institute di Gerusalemme

31/01/2014 Convegno "Minori e Famiglie tra crisi e futuro"
CBM Milano, Fondazione Minotauro, Arimo coop. soc., Milano (Italia) 

Convegno del master per la cura della tutela e del minore, relatori: Charmet, Cirillo, Bertolè, 
Maggiolini, Hoesch, Bernardini.

2012–2013 Formazione sull'affido interna al progetto " I custodi dei sogni II"
CAM, Milano 

Formazione a cura degli esperti del CAM, attraverso incontri di formazione frontale e laboratori, con 
temi: la formazione delle famiglie, l'utilizzo del genogramma nella selezione e nel sostegno, i gruppi di 
auto-aiuto, il sostegno psicologico e pedagogico durante l'affido

2011–2012 Formazione sull'affido interna al progetto " I custodi dei sogni II"
CERIS -Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Formazione sull'affido gestita dagli esperti del CERIS, sui temi: l'affido e le sue forme, la legislazione, 
criteri di affidabilità del minore, il minore in affido, criteri di selezione delle famiglie, rapporti tra Servizi 
Sociali / Tutela e Servizio Affidi ( la formazione è stata condivisa con gli enti del territorio di Sesto 
Calende).

19/09/2008–17/10/2008 "La disabilità visiva e uditiva"
Provincia di Varese

Corso gestito dalla Provincia in favore degli educatori e degli insegnanti occupati nell'assistenza alla 
comunicazione nelle scuole.

21/05/2008–27/06/2008 "Comunicazione e relazione d'aiuto: tecniche avanzate do 
counselling e prevenzione della sindrome da burn out" in ECM
Eurocom srl, Gallarate 

01/12/2005 Convegno: "Accogliere non basta. Le risorse di accoglienza per il 
minore allontanato da casa: specificità, integrazione e prospettive"
Libera compagnia di arti e mestieri sociali, San Donato (Mi) 

28/10/2002 Convegno: "Adozioni internazionali. quale formazione"
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
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09/1993–04/1998 Maturità classica. Votazione conseguita: 52/60
Liceo Ginnasio statale "Stefano Maria Legnani", Saronno (Va) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B2 B2 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Nel mio lavoro come educatrice ho imparato a relazionarmi a persone diverse da diversi punti di vista.
Ho sviluppato la capacità di ascoltare e di entrare in empatia, sia nella relazione con i minori che con 
gli adulti. Sono inoltre in grado di lavorare in equipe, di mettermi in discussione e di lavorare all'interno 
di una supervisione.

L'esperienza nei colloqui, sia strutturati che non, mi ha permesso di affinare le capacità di 
comunicazione assertiva, allo scopo di comprendere sia le richieste espresse che quelle implicite e 
non espresse e fornire uno spazio di ascolto e chiarimento delle necessità, che possa portare ad un 
lavoro pedagogico ed educativo o ad un reinvio ad un professionista in campo psicologico o 
psicoterapeutico.

Le esperienze di coordinamento e di formazione, infine, mi hanno insegnato a supervisionare e 
condurre un gruppo, anche numeroso, a coglierne i bisogni e i tempi, a gestirne i conflitti e le 
dinamiche , espresse e silenti

Competenze organizzative e
gestionali

Mi occupo della gestione della mia attività di libera professionista sia dal punto di vista organizzativo, 
che dal punto di vista del marketing e della gestione economica.

Ho imparato a organizzare efficacemente tempo e risorse, sia economiche che emotive e relazionali, 
grazie alla gestione di attività professionali autonome affiancate a quelle da dipendente.

Con l'arrivo del mio primo figlio ho dovuto imparare ad ottimizzare ancora meglio le risorse e le 
energie.

Competenze digitali Buona conoscenza dell'ambiente windows, di Office e di internet. Conoscenza sufficiente della 
piattaforma mac ed apple in generale.

Altre competenze Buona esperienza nell'allevamento e nell'educazione cinofila.

Grande interesse e sperimentazione nella Pet Therapy, sia con i miei cani che con i miei gatti, che 
hanno la particolarità di essere ipoallergenici.

Lettura ad alta voce di albi illustrati per bambini

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Presentazioni Sono intervenuta alla Spring school "LONGLIFE COGNITIVE ENHANCEMENT: Epigenetica, 
ambiente e autonomia personale da Feuerstein alle neuroscienze" del 13-14 Aprile 2018 organizzato 
da ICSEM (International Center for Studies on Educational Methodologies) a Torino

Il mio intervento dal titolo "Sognando si impara: integrare dispositivi pedagogici e strumenti Feuerstein.
Quali risultati" era volto a presentare i risultati di questo approccio, anche in termini di modifica di QI, in
bambini e ragazzi frequentanti il nostro studio.

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Ho fondato con altre 6 donne l'associazione di volontariato Samarate Loves Books, con la quale ci 
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occupiamo di promuovere la lettura ad alta voce:

▪ progettiamo spettacoli di reading per adulti

▪ organizziamo letture, anche improvvisate, nei parchi, per i bambini

▪ Gestiamo diversi punti di book-crossing nella nostra cittadina

 

Volontaria internazionale dell'associazione Oikos, con la quale ho partecipato a progetti in orfanotrofio 
e di comunità in Tanzania e Kenya.

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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   ECV 2011-09-22T00:00:00.000Z 2019-06-21T09:41:00.087Z V3.3 EWA Automatically generated Europass CV true                                       Silvia Martella    via Aspesi 136 21017 Samarate (Va)  silvia.martella@sognandosiimpara.it   3497508028   www.sognandosiimpara.it  www.lebrainers.it  www.facebook.com/sognandosiimpara/  /it.linkedin.com/in/silviamartella    F Femminile   IT Italiana  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a          true  PEDAGOGISTA, COORDINATRICE PEDAGOGICA <ul><li><strong>Coordinamento </strong>progetto Hub-in contro la povertà educativo ( finanziato da Impresa Con i Bambini)</li><li><strong>Coordinamento pedagogico</strong> dell&#39;Asilo Nido comunale di Parabiago, compresa la gestione del gruppo di lavoro, formato da 12 educatrici e 6 assistenti di base, in un nido che ospita 66 bambini.</li><li><strong>Consulenza </strong>pedagogica per il Servizio di Pedagogia Clinica</li><li><strong>Progettazione </strong>pedagogica dell&#39;Area Nidi dell&#39;Azienda</li><li><strong>Formazione</strong></li></ul>  Azienda Speciale Consortile del Legnanese So.LE     false  ESPERTA ESTERNA IN COMMISSIONE GIUDICATRICE <p>Esperta tecnica nella commissione giudicatrice (Procedura di gara per l&#39;affidamento della gestione delle sezioni piccoli e dei medi dell’asilo nido comunale e del post-nido)</p>  Comune di Cuggiono    true  PEDAGOGISTA, TRAINER E MEDIATRICE FEUERSTEIN <p>Co-founder di<strong> Sognando Si Impara</strong>, studio pedagogico per l’applicazione e la formazione al Metodo Feuertein:</p><ul><li><strong>Progettazione </strong></li><li><strong>Formazioni </strong>ai genitori e ai docenti su Neuropedagogia e Pedagogia della Mediazione</li><li><strong>Consulenza </strong>e formazione alle scuole</li><li>Organizzazione di corsi per la <strong>certificazione </strong>al Metodo Feuerstein</li><li><strong>Valutazione </strong>del potenziale di apprendimento</li><li><strong>Percorsi di potenziamento </strong>integrati, che prevedono l&#39;utilizzo di strumenti pedagogici e Feuerstein, interventi di affiancamento genitoriale (Parent Training) e di formazione agli insegnanti (Teacher Training)</li></ul>  Sognando si impara    Guanzate, Milano, Tradate    true  TRAINER - CONSULENTE AZIENDALE <p>Co-founder di <strong>Le Brainers</strong>, studio di formazione e consulenza alle aziende con un approccio innovativo basato su Pedagogia, neuroscienze cognitive e Metodo Feuerstein</p><ul><li><strong>Progettazione </strong></li><li><strong>Formazioni </strong>e consulenze personalizzate.</li><li><strong>Valutazione </strong>del potenziale ed empowerment</li><li>Valutazioni del potenziale ai fini della selezione del personale o dell’individuazione delle risorse su cui investire</li><li><strong>Potenziamento </strong>cognitivo e soft skills </li><li>Formazioni “Train the Trainers” sulla progettazione della formazione, i metodi di conduzione, la creazione e l’utilizzo delle slides</li></ul><p>Collaboriamo con:</p><ul><li><strong>Triboo East-Media</strong></li><li><strong>Triboo Group</strong></li><li><strong>Federlegno</strong></li><li><strong>Università Bicocca</strong> – Milano (Master in Marketing Management - M3, intervento sulle competenze trasversali nella comunicazione interculturale)</li><li><strong>Università Cattolica</strong> – Milano (Master Marketing, intervento sulle competenze trasversali nella comunicazione interculturale)</li></ul><p> </p>  Le Brainers    true  TRAINER E CONSULENTE AZIENDALE <ul><li>Formazioni aziendali e consulenze, anche con il metodo Feuerstein, presso aziende clienti</li><li>Progettazione e gestione del Brain training Feuerstein per i neo assunti di <strong>Esselunga</strong></li></ul>  Devond     false  Tutor pedagogica <p>Tutoraggio nei corsi di formazione per i docenti della scuola secondaria di secondo grado</p>  MIUR, Ambito 35    true  PEDAGOGISTA E MEDIATRICE FEUERSTEIN <p>Come libera professionista ho collaborato con:</p><ul><li>Associazione &#34;Genitori e figli&#34; di Tradate per cui mi sono occupata di tutoraggio dsa, trattamenti Feuerstein e consulenze pedagogiche ai genitori</li><li>Micronido &#34;Il pulcino&#34; di Sesto Calende, per cui ho ricoperto il ruolo di supervisore pedagogico</li><li>Cooperativa sociale Kaleidoscopio per cui ho tenuto un laboratorio su inclusione e metodo di studio nella scuola secondaria di primo grado di Caronno Varesino</li><li>Dott.ssa Antonella Marzioli, psicoterapeuta ad indirizzo sistemico relazionale, con la quale ho condotto interventi integrati che offrono aiuto terapeutico e pedagogico alle famiglie.</li><li>Istituto Maria Ausiliatrice di Varese, per laboratori su inclusione e Metodo Feuerstein</li><li>Cooperativa Baobab di Tradate, per cui ho gestito degli incontri di introduzione al metodo Feuerstein nei doposcuola</li></ul>  Libera professione     false  educatrice professionale <p>Educatrice professionale, sia nelle comunità di accoglienza residenziale per mamme con bambini, che in uno dei centri di accoglienza per donne rifugiate, sia con bambini che sole</p>  Cooperativa "Farsi Prossimo"     false  educatrice professionale <p>Educatrice in comunità residenziale per minori adolescenti allontanati con decreto del Tribunale per i Minorenni, prima part time in Tandem, poi full time nella collegata Associazione Marsupio.</p>  Tandem cooperativa sociale - Il Marsupio onlus    Varese     false  PEDAGOGISTA - Educatrice professionale <p>Ruoli ricoperti all&#39;interno della cooperativa:</p><ul><li> Pedagogista del progetto &#34; I custodi dei sogni II&#34;, che si occupa della promozione, gestione e sostegno di reti per l&#39;affido famigliare sul territorio del distretto di Sesto Calende, con ruolo di progettazione e ruolo operativo nella selezione delle famiglie e abbinamento ( con utlizzo del genogramma) e nel sostegno durante l&#39;affido</li><li>Educatrice nel Centro Tempo Infanzia di Venegono superiore (va), servizio dedicato ai minori della scuola primaria dal momento della mensa fino alla fine del pomeriggio, con progetto educativo ed equipe. L&#39;inserimento avviene  sia in seguito a scelta personale dei genitori che su segnalazione da parte dei servizi del territorio.</li><li>Educatrice per assistenza scolastica a favore di 3 minori all&#39;interno della scuola Media di Castronno (Va)</li><li>Educatrice per assistenza scolastica a minore portatrice di handicap (sordità profonda con impianto) sia con obiettivi educativi che come assistente alla comunicazione</li></ul>  Cooperativa sociale "L'aquilone"    Sesto Calende     false  Docente Docente presso il centro di formazione professionale CFP di Besozzo con il duplice ruolo di docente di Lingua italiana  e di insegnante di sostegno del corso di &#34;Addetti al punto vendita&#34;  CFP Comune di Besozzo    Besozzo     false  Educatrice professionale <p>Educatrice professionale, per sostituzione maternità, in comunità terapeutica per le dipendenze in modulo terapeutico e in doppia diagnosi, con i compiti di : gestione della quotidianità e delle regole della comunità; conduzione di colloqui individuali con gli utenti assegnati; gestione del progetto educativo individualizzato dall&#39;accoglienza al reinserimento; organizzazione dell&#39;infermeria e gestione del carico/scarico dei farmaci e delle visite mediche.</p>  Cascina Verde spes    Azzate (Va)     false  Educatrice professionale <p>Educatrice professionale in comunità di pronto intervento per minori 0-14 con un posto mamma, con i compiti di : accoglienza del minore allontanato; cure primarie; gestione della quotidianità e del gruppo di bambini; osservazione; conduzione e monitoraggio delle visite protette; interventi educativi e di sostegno alla rielaborazione del trauma; accompagnamento nei vari percorsi decisi dal TM.</p>  CBM - Centro per il Bambino Maltrattato e la cura della crisi famigliare    Milano     false  Educatrice professionale Educatrice professionale con obiettivi specifici educativi e di sostegno scolastico a favore di una minore accolta all&#39;interno di una comunità alloggio per minori.  Cooperativa sociale "La grande casa"    Sesto San Giovanni     false  Tirocinante Tirocinio come educatrice presso una comunità alloggio per minori  Cooperativa "La grande casa"    Sesto San Giovanni     false  Allevatrice <p>Creazione e conduzione di un allevamento amatoriale di gatti di razza Siberiana.</p>  I Siberiani delle Paludi di Silvia Martella      false LAUREA in Scienze dell'educazione (vecchio ordinamento). Votazione conseguita: 110/110  Università Cattolica del Sacro Cuore    Milano     false MASTER di II livello in "Progettazione pedagogica nel settore della giustizia civile e penale". Votazione conseguta: ottimo  Università Cattolica del sacro Cuore    Milano     false Mediatrice Feuerstein <p>Sono mediatrice Feuerstein autorizzata dal Feuerstein Institute di Gerusalemme, per i seguenti livelli del Programma di Arricchimento Strumentale (Pas):</p><ul><li>Pas Standard I (di 3), rilasciato da &#34;Mediation Arrca&#34;, Milano.</li><li>Pas Standard II (di 3), rilasciato da &#34;Mediation Arrca&#34;, Milano.</li><li>Pas Standard III (di 3), rilasciato da &#34; Dott.ssa Maria Luisa Boninelli&#34;, Mantova</li><li>Pas Basic I (di 2), rilasciato da &#34;Dott.ssa Maria Luisa Boninelli&#34;, Mantova</li><li>Trainer 1, rilasciato dal Feuerstein Institute di Gerusalemme</li></ul>    false Convegno "Minori e Famiglie tra crisi e futuro" <p>Convegno del master per la cura della tutela e del minore, relatori: Charmet, Cirillo, Bertolè, Maggiolini, Hoesch, Bernardini.</p>  CBM Milano, Fondazione Minotauro, Arimo coop. soc.    Milano  IT Italia     false Formazione sull'affido interna al progetto " I custodi dei sogni II" <p>Formazione a cura degli esperti del CAM, attraverso incontri di formazione frontale e laboratori, con temi:  la formazione delle famiglie, l&#39;utilizzo del genogramma nella selezione e nel sostegno, i gruppi di auto-aiuto, il sostegno psicologico e pedagogico durante l&#39;affido</p>  CAM    Milano     false Formazione sull'affido interna al progetto " I custodi dei sogni II" <p>Formazione sull&#39;affido gestita dagli esperti del CERIS, sui temi: l&#39;affido e le sue forme, la legislazione, criteri di affidabilità del minore, il minore in affido, criteri di selezione delle famiglie, rapporti tra Servizi Sociali / Tutela e Servizio Affidi ( la formazione è stata condivisa con gli enti del territorio di Sesto Calende).</p>  CERIS -Università Cattolica del Sacro Cuore    Milano     false "La disabilità visiva e uditiva" <p>Corso gestito dalla Provincia in favore degli educatori e degli insegnanti occupati nell&#39;assistenza alla comunicazione nelle scuole.</p>  Provincia di Varese     false "Comunicazione e relazione d'aiuto: tecniche avanzate do counselling e prevenzione della sindrome da burn out" in ECM  Eurocom srl    Gallarate    false Convegno: "Accogliere non basta. Le risorse di accoglienza per il minore allontanato da casa: specificità, integrazione e prospettive"  Libera compagnia di arti e mestieri sociali    San Donato (Mi)    false Convegno: "Adozioni internazionali. quale formazione"  Università Cattolica del Sacro Cuore    Milano     false Maturità classica. Votazione conseguita: 52/60  Liceo Ginnasio statale "Stefano Maria Legnani"    Saronno (Va)      it italiano    en inglese  B1 B2 B2 B1 B1  <p>Nel mio lavoro come educatrice ho imparato a relazionarmi a persone diverse da diversi punti di vista. Ho sviluppato la capacità di ascoltare e di entrare in empatia, sia nella relazione con i minori che con gli adulti. Sono inoltre in grado di lavorare in equipe, di mettermi in discussione e di lavorare all&#39;interno di una supervisione.</p><p>L&#39;esperienza nei colloqui, sia strutturati che non, mi ha permesso di affinare le capacità di comunicazione assertiva, allo scopo di comprendere sia le richieste espresse che quelle implicite e non espresse e fornire uno spazio di ascolto e chiarimento delle necessità, che possa portare ad un lavoro pedagogico ed educativo o ad un reinvio ad un professionista in campo psicologico o psicoterapeutico.</p><p>Le esperienze di coordinamento e di formazione, infine, mi hanno insegnato a supervisionare e condurre un gruppo, anche numeroso, a coglierne i bisogni e i tempi, a gestirne i conflitti e le dinamiche , espresse e silenti</p>  <p>Mi occupo della gestione della mia attività di libera professionista sia dal punto di vista organizzativo, che dal punto di vista del marketing e della gestione economica.</p><p>Ho imparato a organizzare efficacemente tempo e risorse, sia economiche che emotive e relazionali, grazie alla gestione di attività professionali autonome affiancate a quelle da dipendente.</p><p>Con l&#39;arrivo del mio primo figlio ho dovuto imparare ad ottimizzare ancora meglio le risorse e le energie.</p>  <p>Buona conoscenza dell&#39;ambiente windows, di Office e di internet. Conoscenza sufficiente della piattaforma mac ed apple in generale.</p>   B  <p>Buona esperienza nell&#39;allevamento e nell&#39;educazione cinofila.</p><p>Grande interesse e sperimentazione nella Pet Therapy, sia con i miei cani che con i miei gatti, che hanno la particolarità di essere ipoallergenici.</p><p>Lettura ad alta voce di albi illustrati per bambini</p>    presentations Presentazioni <p>Sono intervenuta alla Spring school &#34;LONGLIFE COGNITIVE ENHANCEMENT: Epigenetica, ambiente e autonomia personale da Feuerstein alle neuroscienze&#34; del 13-14 Aprile 2018 organizzato da ICSEM (<em>International Center for Studies on Educational Methodologies)</em> a Torino</p><p>Il mio intervento dal titolo &#34;Sognando si impara: integrare dispositivi pedagogici e strumenti Feuerstein. Quali risultati&#34; era volto a presentare i risultati di questo approccio, anche in termini di modifica di QI, in bambini e ragazzi frequentanti il nostro studio.</p>   memberships Appartenenza a gruppi / associazioni <p>Ho fondato con altre 6 donne l&#39;associazione di volontariato Samarate Loves Books, con la quale ci occupiamo di promuovere la lettura ad alta voce:</p><ul><li>progettiamo spettacoli di reading per adulti</li><li>organizziamo letture, anche improvvisate, nei parchi, per i bambini</li><li>Gestiamo diversi punti di book-crossing nella nostra cittadina</li></ul><p> </p><p>Volontaria internazionale dell&#39;associazione Oikos, con la quale ho partecipato a progetti in orfanotrofio e di comunità in Tanzania e Kenya.</p>   signature_equivalent Trattamento dei dati personali <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p> 

