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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARTA MAURI

Indirizzo VIA CAMPANIA, 31 – 20133 MILANO

Telefono 02-70105131 – 347 9332466

Fax 02-29524089

E-mail martamauri@hotmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 20 NOVEMBRE 1943

ESPERIENZA LAVORATIVA

• dal 1973 al 1985 Formatore nei corsi per educatori di nido e materna per i comuni di Milano,
Cremona,  Trento,  Genova,  Parma,  Bologna,  con  particolare  riguardo  ai
seguenti temi:
- osservazione del bambino nel contesto educativo,
- rapporto adulto-bambino 
- rapporto con la famiglia.

• dal 1985 al 1990 Collaborazione con il  Prof.  Luigi  Anolli  dell'Università  Cattolica  e  la  Prof.ssa
Susanna Mantovani dell'Università Statale di Milano.

• dal 1990 Esperienza diretta e prolungata di conduzione di gruppi di genitori a Milano, 
Cremona e Cologno Monzese, nell'ambito di diversi servizi.

• Dal 1985 al 1995 

• Dal 1995 al 2008

Consulente psicologa per le nuove tipologie di servizi educativi per la prima 
infanzia: Tempo per le Famiglie a Milano, Erba Voglio a Cologno Monzese, 
Centro Gioco e Centro Famiglia a Cremona, Spazio Gioco e Spazio Famiglia a 
Cinisello Balsamo.

Consulente e supervisore degli operatori del Centro per le Famiglie del comune 
di Cremona per tre progetti: sportello genitori, gruppi di discussione, nuovi 
padri.

• Dal 1999 ad oggi Attività privata come psicoterapeuta della famiglia.

• Dal 2000 al 2004

 Dal 2000 ad oggi
i

Consulente responsabile del progetto "Protagonista bambino", a cui partecipa-
no 10 Comuni della provincia di Milano, con comune capofila Melzo (MI), per 
l'apertura di servizi rivolti a bambini 0-3 anni con le loro madri.

Consulente e supervisore del progetto "Sportello genitori" del Comune di 
Pioltello rivolto a famiglie con bambini 0-6 anni e formatore per gli educatori 
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degli asili nido sia del Comune che di Azienda Futura.

Consulente e supervisore del progetto "Sportello genitori" per il Comune di 
Bergamo.

• 2002

• Dal 2004 ad oggi

Consulente per la formazione di operatori dei servizi aderenti alla rete R.A.I.A 
del comune di Cremona, sul tema della conduzione di gruppi di genitori.

Professionista associata ai Centri Mara Selvini per l'anoressia e i disturbi del 
comportamento alimentare.

• Dal 2005 al 2007 Consulente psicologa e capo équipe per la formazione del personale educativo 
del Villaggio della Madre e del Fanciullo di via Goya – Milano. 

• 2006 Convegno  dei  Centri  Mara  Selvini:  “Quando  l’adozione  rompe  la  coppia”.
Relazione con la dottoressa Paola Morosini.

• 2010

• 2013

Convegno dei Centri Mara Selvini: “La collaborazione del medico nutrizionista”. 
Relazione con la dottoressa Barbara Ballestra.

Convegno dei Centri Mara Selvini: “Relazione su alcuni casi di BED”.

 2014                                 Relatore al Corso di Formazione sui 
disturbi del comportamento    alimentare

 2016 Supervisore psicopedagogico per i servizi minori e 
famiglia del comune di Pioltello

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 1966

 1976

 1999

 2012

                

Laurea in Scienze Politiche e Sociali presso l’Università Cattolica.

Abilitazione all’insegnamento di Psicologia Sociale.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia, n. 03139.
Specializzazione in Psicoterapia sistemico relazionale presso la Scuola Mara 
Selvini di Milano.

Specializzazione in EMDR, abilitazione di I e II livello.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia 
Terapia familiare

• Qualifica conseguita Terapeuta familiare
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

CAPACITA’ E COMPETENZE
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PERSONALI

MADRELINGUA  ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE

• Capacità di lettura Sufficiente
• Capacità di scrittura Sufficiente

• Capacità di espressione
orale

Sufficiente

SPAGNOLO

• Capacità di lettura Discreto
• Capacità di scrittura Discreto

• Capacità di espressione
orale

Discreto

INGLESE

• Capacità di lettura Buono
• Capacità di scrittura Buono

• Capacità di espressione
orale

Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in
cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Ascoltare, stimolare, incoraggiare, guidare i membri di un gruppo. mediare i 
conflitti.
Competenze acquisite in molti anni di lavoro in equipe.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e

sport), a casa, ecc.

Responsabile di progetti in ambito educativo che vedevano la partecipazione di 
educatori della prima infanzia, con necessità di coordinamento degli interventi 
con l’utenza, con le colleghe e con le istituzioni di riferimento, finalizzati al 
raggiungimento degli obiettivi.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Competenza media nell’uso del computer

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Particolare interesse per pittura cinema e teatro.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

PATENTE O PATENTI Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI P. I.V.A. 09101990159
CF MRAMRT43S60B034Q

ALLEGATI PUBBLICAZIONI
Mauri, Tosi, Braga - Perché e come osservare nel contesto educativo- 1994- 
Ed. Junior
Mauri, Tosi, Braga - Interazione e conflitto: bambini aggressivi e adulti in 
difficoltà 1995 Ed. Junior
Articoli vari su Zerosei, Infanzia e Bambini
Produzione in collaborazione con la Scuola del Cinema e la Mediateca del 
Comune di Mi-lano dei seguenti filmati:
"Tempo per le Famiglie "
I perché delle mamme "
"Mamme e bambini insieme "
"Facciamo un disegno "
"Essere l'altro".

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003
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